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LES PARCOURS

8 villes
associées

600
bénévoles

spectateurs
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UN TERRITOIRE MOBILISE

Engagement

Un rayonnement permettant limplication de nombreux
acteurs de la Communauté d’Agglomération Saumur Val
de Loire.

Fédérateur

Une forte mobilisation des habitants des villes
traversées, en tant que spectateurs pour encourager les
coureurs ou en tant qu'acteurs sur des points de
jalonnement ou de ravitaillement.

Touristigue

Un parcours empruntant les plus beaux sites ligériens
du saumurois tout en longeant le fleuve royal,
permettant d'allier performance sportive et découverte
d’'un cadre d'exception.



LES PARCOURS MARATHSN

UN PARCOURS ATTRACTIF

Les Rosiers-sur-Loire

Gennes

Val-de-Loire

Chénehutte
Tréves-Cunault

St-Lambert

' ! % des-Levées

St-Hilaire-St-Florent
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LES PARCOURS MARATH

DE LA

LSIRE

DES POINTS D'EPONGEMENT

8 VILLES TRAVERSEES

Saumur
Saint-Hilaire Saint-Florent
Chénehutte-Treves-Cunault
Gennes-Val-de-Loire

Les-Rosiers-sur-Loire =
Saint-Clément-des-Levées TOUS LES 5 KM

Saint-Martin-de-la-Place

Saint-Lambert-des-Levées



La médaille finisher Une bouteille d'Ackerman

Et bien d'autres
encore...




LES PARCOURS MARATHSN

UN CONFORT COUREUR ADAPTE

Un accueil personnalisé dans une sélection
d'hébergements partenaires pour une prestation
adaptée aux besoins des coureurs

Une valorisation des villes traversées dans le
plan de communication de I'événement

Des animations musicales tout le long du parcours
a chaque km

Des points de ravitaillements complets (solide et
liquide) pour le bien-étre des coureurs

Des bénévoles impliqués pour encadrer les
parcours

Des spectateurs présents en nombre tout le long
des parcours pour encourager les coureurs




LES PARCOURS MARATHEN
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Marathons
Francais

3eéme Marathon le
plus roulant de France
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LES PARTICIPANTS MARATH SN

SIRE

(Chiffres clés épreuve Marathon 2022\

T Pourcentage de femmes
sur le Marathon

Pourcentage des marathoniens qui participaient
_—— pour la 1ére fois au Marathon de la Loire

\ Pourcentage de participants non-licenciés

Pourcentage de marathoniens
_—  Hors Maine-et-Loire

( Pourcentage de coureurs satisfaits J
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LES PARTICIPANTS

Profil des marathoniens

Pourquoi avoir choisi le Marathon de la Loire ?

1 ﬁ,r‘ CADRE BORD DE LOIRE
-::'-il

REALISER UNE
PERFORMANCE

.. ) PARCOURS ROULANT

ANIMATIONS

83% des marathoniens sont
venus accompagnés

Chez I'habitant
17%

62 % des marathoniens ont loge sur Saumur

Gites
16%

Camping
18%

Chambre d'hotes
13%
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LES PARTICIPANTS MARATHSN

Profil des semi-marathoniens

Pourguoi avoir choisi le Semi-Marathon de la Loire ? 48 % des semi-marathoniens ont logé sur Saumur

'I = CADRE BORD DE LOIRE

Gites
18%

PARCOURS ROULANT

REALISER UNE

PERFORMANCE Camping

10%

ANIMATIONS

Chambre d'hotes
10%

Chez I'habitant
40%
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LES PARTICIPANTS

Toutes epreuves confondues

27 % participants Maine-et-Loire
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~ Nouvelle

Aquitaine
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Ro;

Occitanie

1*

s-de-
le-de-
rance

|

Grand Est

Bourgogne-
Franche-Comté

Auvergne-Rhéne-
Alpes

Provence-Alpes
Cote d’Azur

Corse

11,2 % participants

* Région Parisienne

73% participants hors
Maine-et-Loire

J
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LES PARTICIPANTS MARATHEN

Canada

Etats-Unis A
Belgique

représentées

- s (25 nationalités}
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TEMOIGCNAGES

Manu Grebonval
Un grand merci a I'organisation qui était géniale, aux bénévoles au retrait des

dossards, aux bénévoles sur la route tout au long de I'épreuve, aux bénévoles a
I'arrivée et aux bénévoles de la zone soins apres I'épreuve. Du fond du cceur merci a
vous tous !!!! Et a I'année prochaine ¢z ¢35

Appolo Run

C'est la premiére fois gue je participé au MARATHON DE LA LOIRE et je peut dire
que j'ai adoré MAGNIFIQUE ORGANISATION BENEVOLE MAGNIFIQUE ET UNE
AMBIANCE SUPER & ne changer rien !

Aprés c'est vrai on a vraiment souffert de la chaleur %, ce qui a rendu l'arrivée plus
beau et en émaotion !!

A bientot !

Florecita Brco

Bravo bravo ! J'ai plusieurs expériences et je décerne la palme au marathon de
saumur. L'organisation est incroyable. Les animations remarquables par leur nombre.
Et le public est |a en nombre (ah la traversée du pont &)

Manu Morin
Merci & belle organisation , un beau parcours agréable avec des animations tous les
kilométres. Super

Des bénévoles au top et souriants qui ont eu chaud aussi comme nous les coureurs.

Arefare s o u X

Magnifigue souvenir de mon premier marathon !!

MARATHS
PELALSIRE

Céline Palais

Je confirme que ce Marathon de la Loire était incroyable !

Mon premier !

Trés fort en émotions @ &

Je suis allée au bout j'en suis fiére ! Je I'ai partagé avec des amis coureurs
exceptionnels et la famille et d'autres amis fabuleux supporters &

Merci pour I'organisation au top, les photos et a tous les bénévoles ! Trés beau
Marathon ¢

Sylvie Géru
Organisation au top !! Merci aux bénévoles
J'aimerais bien y retourner en 2023. =
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DES ATHLETES D'EXCEPTION MARATHSN

02:56:59
03:00:47 ﬂ. 03:04:48

02:25:48
02:29:11 ﬂ. 02:29:48
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DES ATHLETES D'EXCEPTION MABATHEN

pour un deébut de mois de Mai, les athletes se sont
surpasses et ont défié la chaleur !

Une heure de départ avancée, des quantités d'eau supplémentaires
sur les ravitaillements et épongement, et la mise en place de
brumisateurs sur le parcours ont permis aux coureurs de moins
subir la chaleur et profiter au maximum de leur course !
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DES ATHLETES D'EXCEPTION  MARATHSN

Les meneurs d'allure

23 meneurs d'allure ont rythmé
la foulée des coureurs sur le
Marathon

8 SAS de départ sur le Marathon

moins de 3h 3  3K15 3h30
3h45  4h 4h15  4h30 et +

5 SAS de départ sur le
Semi-Marathon

1Th30 1h40 1h502h10 2h10 et +

y X



Le Salo.n (o [T
Running

Au Parc des
Expositions du Brell, le
Salon du Running a
accueilli les
participants lors de la
remise des dossards.

Un salon 100% gratuit
et dédié au sport
ouvert aux coureurs
Mais aussi aux
accompagnateurs.

MARATH

DE LA L\Q

LES LIEUX CLES

—~
SN

SIRE

Le Village
Départ/ Arrivée

Sur la place de la
République en plein
centre ville de Saumur,
le second grand lieu
de rendez-vous était le
village Départ/ Arrivée.
Place de toutes les

émotions, le village,
qui a accueilli tous les
coureurs du Marathon
de la Loire, a été, cette
année encore le lieu
incontournable de
I'édition.
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SALON DU RUNNING

Un salon dedié au running

Les grands secteurs représentes :
Equipementiers
Spécialistes du bien-étre et de la santé
Distributeurs spécialisés en diététique
Coachs sportifs
Organisateurs d'épreuves hors-stade
Institutionnels et monde associatif

Producteurs regionaux

25



SALON DU RUNNING

Des courses amies venues de toute la France !

Marathon Royan Marathon Cognac Marathon Cheverny

o

3" GOGNH‘* “! Q’;

=

rathonducognac.net
! T
i WL

G \

r

Mais aussi : Marathon de la Rochelle, Marathon de Nice, 20KM de Paris, Marathon vert de Rennes, Marathon des villages
Cap-Ferret, Marathon Vannes, Marathon Poitiers Futuroscope, Marathon Tours, Saumurban Trail, Foulées du Saumur
Champigny, Tout Angers Bouge, Club Athlétisme du Pays Saumurois ...
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VILLAGE DEPART /ARRIVEE
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COMMUNICATION YICINGEY

Impact Territorial

A I'échelle nationale:
-Diffusion de spots radio RMC+ campagne digitale RMC
-Intégration des publicités dans la presse spécialisée et sur le web
-Référencement de la manifestation sur tous les calendriers sportifs
-Promotion sur d'autres évenements sportifs ou grand public
-Mise en place d'une stratégie pour développer la communauté sur les réseaux sociaux
-Prise de contact avec les journalistes pour envoi éléements presse

LE PROGRAMME DU A I'échelle régionale :
MARATHSN W -Affichage petit et grand format dans des lieux stratégiques
-Intégration des publicités dans la presse et sur le web

b A I'échelle locale :
H@_ | -Diffusion de spots vidéo au cinéma
s -Distribution en amont de tracts et de programmes
15 MAI 2022 H -Affichage événementiel

SAUMUR >

Parcours [ Zones spectateurs ————

Salon du Running / Village -

www.marathon-loire.fr Spat Euent




COMMUNICATION MARATH

Les réseaux sociaux oEis | SIRE

9 689 likes 2 884 #Marathondelaloire 22 300 vues
10 250 abonnés 1795 abonnés vidéo officielle au 05/06/22
au 05/06/22 au 05/06/22

4,7 /5 David Crampon

, L C'est un trés beau moment de partage, une trés bonne et
note moyenne, étude realisée S :
, belle organisation, un beau parcours et une trés belle
sur 195 avis ville que nous reviendrons visiter.

o Del
revenir en 2023 &*

Guillaume Julien
Je pense déja a revenir &

Olivier da Silva Sylvain Hamon

La meilleure organisation que je connaisse sur marathon. Et des bénévoles aux petits jBravo a tous. Merci pour cette trés belle organisation !!

out le monde est unanime, ce marathon est merveilleux.

soins. Bravo et merci | &
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COMMUNICATION STCINGESY

Site internet provenance géographique

CLASSEMENT DES REGIONS AVEC LE PLUS DE VISITEUR UNIQUE
SUR LE SITE WWW.MARATHON-LOIRE.FR

PAYS DE LA LOIRE
31 924 UTILISATEURS

ILE DE FRANCE
27 144 UTILISATEURS

NOUVELLE AQUITAINE
5446 UTILISATEURS

CENTRE VAL DE LOIRE
4960 UTILISATEURS

BRETAGNE
40517 UTILISATEURS




COMMUNICATION

Site internet vue d'ensemble

VISITEURS SUR LE SITE
LE JOUR DU MARATHON

VISITEURS SUR LE SITE
DURANT LA SEMAINE
DU MARATHON

VISITEURS SUR LE SITE
DEPUIS LE LANCEMENT
DE LA 4EME EDITION

Provenance
4 géographique des

visiteurs

372343 9537

2891

2857

31



REVUE DE PRESSE MARA

Télévision

pays de la loire
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France 3 Pays de la Loire
Emission : 12/13 Pays de la Loire

Résume :
Le marathon de la Loire aura lieu dimanche & Saumur. Itw de Stéphanie Poulain, responsable du
marathon de la Loire. Elle donne des détails sur ce marathon.

France 3 Pays de la Loire
Emission : Ensemble c'est mieux ! | Pays de la Loire

Résumé :
Ce week-end, dans le cadre du sport, le Marathon de la Loire est au rendez-vous. 42 kilométres sont
prevus. Des images sont diffuseées.

France 2 Pays de la Loire
Emission : 19/20 Pays de la Loire

Résumé :

Certains ont choisi I'épreuve combinée parmi les 4 500 participants de la 3e édition du Marathon de la
Loire de Saumur. Reportage. Itw notamment des cousines, participantes. Elles parlent de leurs
préparations.
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REVUE DE PRESSE MARATH SN
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REVUE DE PRESSE

Presse specialisée

MA IM THﬂl DE LA LOIRE

A

Runmng

Loire entre Saumur

difficulté, u

0e @51 deja complet,
Marathon-loire.fr

simple jusqu'a Gennes. Le combiné course et ¢

15 mai - Saumur (49)
Marathon de la Lou'e

Pas de dithculte sur ce
maratbson {label regional
FFA) qui hle sur bes bords
de Loire entre Saumur ¢
Cennes. Un apprécee bes
animations sur ke circun

ct les belles FECOmMpenses

-. ) L |!'u|l1|h.'L!|[ Ni Ir.l|_‘rl"|.|:I'| it

Le semid est roulant et

15851, mals | ool Geja ¢ T

Marathon-loire.fr

| LEFLEUVE ROYAL |
- Comme son nom lndique, le Marathon de
| la Loira ne perd quasiment jamais de vue
 lefieuve. Les marathoniens prennent le dé-
 part depuis la pitioresques ville de Saumur,
réputde pour ses maisons troglodytes, son

MARATHON
| DE LA LOIRE

Quels sont ses atouts 7
 La trés jolie région de MAnjou vous

 sccusille dans Fune de ses cités lesplus |
ﬂp-lq#

Foccasion de ca marathon qui |
ra, 42 km durant, la Lolre, Pun des
es los plus imposants de France.

u-ﬁmmm:. =
- 54 quatriéme mtﬂl la foveur

vin, son chiteau et son Cadre noir, Mécole
militaire diéquitation, pour sen aller, rive

| gouche, vors les villes voisines. Pendant
1 20 km, les coursurs arpentent donc les

 bords de halages aménagés pour se re-
trouver b Gennes. s rejoignent siors les

e pont et rejoindre Fautre five... puis faie
doemi-tour et rojondre 13 ville. :

POPULAIRE PLEBISCITE
~ Dlannée en année, la Marathon de la Loire

prend de lmportance. Malgré sa jeunesse,
lépreuve avait accueilli prés de 3 000 com-
pétiteurs sur les distances du marathon et
du semi-marathon Cette annde, lorganisa-

tion annonce la présence de prés de 6 500

coureurs | De quoi placer Mépreuve parmi
les courses les plus prisées de MHexa-
gone ! E1 Fambtance sera commi Touours
au rendez-vous dans les nombreux petits
villages de mariniers priparant chacun de
beur cté des animations pour encourager
les coureurs. On attend quelque 15 000
speciateurs tout au long du parcours.
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REVUE DE PRESSE

Presse regionale

SAUMUR

LE CHIFFRE

5000

C'estle nombre de participants
attendus au prochain marathon de la
Loire le 15mai 2022. Reportél’an
passé pour raison sanitaire, |'événe-
ment sportif est de retour avec ses
trois épreuves : |'épreuve reine de
42,195 km (qualificative pourle
championnatde France), le semi-ma-
rathon etl'épreuve de combiné
(12kmen canoé, 17 km a pied, com-
plet). Lerendez-vous attire présde
15000 spectateurs sur la journée.

urrier

del'ouest

SAINT-CLEMENT-DES-LEVEES
Le Marathon de la Loire animera
la commune ce dimanche

La commune de Saint-Clément-
des-Levées sera concernée par le

du Marathon de la Loire
surla Levée (Départementale 952),
dimanche 15 mai. En conséquen-
ce, la route départementale qui
longe la Loire sera fermée i la cir-
culation de tous les wéhicules
motorisés, entre 8 heures et
14 heures, afin d'assurer le passage
des coureurs dans de bonnes con-
ditions. Les riverains sont priés de
ne pas y stationner et de déplacer
leur véhicule hors de la levée, et il
st conseillé denlever les voitures
des parkings de la levée le matin
avant & heures ou laveille. Eneffet,
aucun véhicule me pourra bouger
durant I'épreuve. Toutes les mon-
1ées de rues seront également blo-
quies, Il est également demandé
de ne pas circuler i vélo sur la

Les 6o bénévoles engagés veille-
rontd faire respecter les consignes
afin que ces rencontres sportives
se déroulent au mieux. Les passa-
ges des coureurs sont prévus vers
g heures pour le semi-marathon
{21 km}, 9 h 45 pour le marathon
(42095 km), 10 heures pour le

Saumur va retrouver
son marathon de la Loire

Le Marathon de la Loire de retour
dimanche. Peom hareaey [ e (L
combiné canoé (12 km) et course
17 km), le Port Poisson étant zone
de transition.

Des animations musicales seront
proposées de g heures & 12 h 45,
avee le duo pére et fils, Amaud et
Mathis Davard, & Port Cunault ;
Les P'tits Gousillears sur la place
de I'Eglise et DJ Totofen haut dela
rue Thibault. Le programme edité
par la soclété LED, organisatrice
de la manifestation, est disponible
& la mairie ¢t chez les commer-
ganisde la commune.

A RETENIR

J-100 avant
le marathon

J-100 jours avant le marathondela
Loire, ol plus de 6 500 coureurs sont
attendus le 15 mai prochain parla
quatriéme édition sillonnera le Sau-
murois entre Gennes et Saumur. Si
I'épreuve du combiné affiche com-
plet, il reste cependantdes places
selon les organisateurs. Inscriptions
surwww.marathon-loire.fr

DES VERTES ET DES SAUMUR

Qui s’y frotte 'y pique

Om a vu cette chalse enrubannée de
fils barbebés sur le parcours du
maraihon de ba Leire dimanche der
nier, Nul doute que les coureurs ont
préfent soulfrir debout sur bes deux
derniers kiloméres plutdl que de
Saiseolr quelques minubes pour
reprendre beur souffle. Une prevve
e les marathoniens ne sont peut-
#re pas sussi sadomasos quion
pourrail be penser.

Tropc'est trop
Incontestablement, la 4¢ ddition du
marathon de bs Loire qui s'est tenu

Evénementincontournable du Saumurois, le
marathon de la Loire reparten piste le 15mai
2022, Cette quatrieme édition organisée par
LEO suscite un bel engouement : plusde 5
000 coureurs et 15000 spectateurs sont
attendus. L'épreuve du combiné affiche
d'ores et déja complet. A noterque les cou-
reurs inscrits en 2020 sont automatiquement
réinscrits en 2022. lls auront la possibilité de
donnerleurdossard ala personne de leur
choix. Il reste cependant des places pourle
marathon et le semi.

Inscriptions sur www.marathon-loire.fr

dimanche entre Gennes et Ssumura
8 un sucvds, Populaine mais sussi
sportif. Pour sutant, la sochéte orgs-
nisatrice LEQ s'est peut-#tne un pea
emballée dimanche soir dans son
OOMMunMiie &n annoeRCEnt que
« il e & 500 oo avaient fould
la ligne de départ ». Cétait oublier
que | 678 des inscrits (sur trois
Epreuves)étalent non partants, Avee
des chiffres ainsi gondlés, i n'est pas
exelu que le marsthon 2033 soit
annonce ke 13 mai sur une distance
deqzans km

Abibord toute ?
Candidate sux elections bgislatives

T,

Marathonions mais pas sadomasochistos.

dans la 4* circonscription sous ls
double éiquette PCF &t Nupes, ks
Saumuroise Carolire Rabaolt a tenu
sa premiére réunion de campagne
mercredi & la salle du Thouet de
Saint-Hilaire Saint-Florent, située
trés exactement... rue des Patrons.
Pour sa défense, elle pourrs dire que
areste surka rive gauche de la Loine,
Et =i elle gagne le fauteull de dépu
vée, elle fitera oo su café de ls Bour-
w?

Coup de sifflat

Pour lopposition Bertrand Chan-
doidneas a tentd de jouer la faute
dans ks surface de réparation ou der

nier consel]l municipal : quid de la
revalorisation de la subwention &
FOlympique Ssumur Foothall Club
en cas de moniée en Natlonal 2
quand les subventions aux clubs
balssert de 5 = ? En défense,
ladjoint Jonathan Josse a bottd en
touche : « on verna oo quion pet fai
re », Mais le maire s sifflé s fin de
I'sction par un refus dsugments
i, » clest iome certitude «, [l préfiee
imvestirdans la pelowss symthétique.
Cest durable, pas besoin deaw, ni de
tonte & ¢a profite 4 tous, Bref, L
polithque est un jeu collectif dinté-
it gl

Larmes b gauche

Lsdjoint sux Minances do ssumur
Alain Gravoueillea décidd detirersa
rivérence apris 8 ans de service.
Lannonce de sa démission mercredi
solr au conseil municipal a éé
empreinte démotion, en Lémoi-
gnent les larmes que b madne Jackie
Goulet m'a pas pu retendr sl moment
de remencler son collégue pour le
travail aceompli et le parcours com
mun. Assez logigue en somme
quand on soccupe du budget dune
collectivité, on est forobment quel-
qu'un quicompte énormément.

Mauvaise colle

La préservation visuelle (des auto-
mobilistes) ol celle de Nemvironne-
ment onl powssé deux candidats du
Rassemblement natbonal & sortir du
bois pour dénoncer labus dafficha-
e sauvage de Marine Le Pen sur bes
ponts ef potesux du Ssumurois,
Pour eux, les coupables se trouvent
dans be camp des militants d'Eric
Zemmour vemus leur priter makn-
forte lors du 2* tour des présiden-
thelbes : s ont gardé des affiches
sous be coude pour nukre aux candi-
dats RN bors des leghslatives. Entre
patriotes, galaffiche mal.

INSOLITE
Un Norvégien
au marathon

s e
Micolai Meltveit vient concou-
rir avec les Frangais. —

Aprés deux ans de parenthése
litfe a la situation sanitaire,
l'édition 2022 du marathen de
la Loire revient pour la grande
satisfaction des adeptes de
courses de fond et d'endurance,
Cette édition accueillera Nico-
lai Meltveit, Norvégien, venu
concourir avec les maratho-
niens frang¢ais. Ce trentenaire,
ingénieur informaticien natif
d'Oslo, court depuis quelques
années déja, enchainant des
trails de 60 4 80 km danslacam-
pagne norvégienne : « Dans mon
pays, je suis plus habitué a cou-
rir dans les paysages de fJords,
jnime ce sport fait de minimalis-
me par léquipement, une activi-
té dont la simplicité fait sens ».
Nicolai ne boude pas son plaisir
i l'évocation de son prochain
retour & Saumur : « Japprécie
tellement cette région, toul est
différent de la Norvége ! Les soi-
rées dans les caves de bulles, la
gastronomie et ses fromages, les
champignons, tout me plail... =,
Le patrimoine historique l'a
également charmé : il a décou-
vert les chiiteaux de la Loire, les
villages aux clochers et les
Francais qui se proménent avec
une baguette de pain sous le
bras...




REVUE DE PRESSE

Presse régionale

Mardi, au pble asso

|'1E|f les ‘ldht"

ant de partage lors d'un dépla-
cement : « J'avais proposé d'organi-
ser ce genre de chose sur la base
d'un semi-marathon, car beaucoup
d'adhérents sont en mesure d'aller &
ce niveau-la », explique Franck Gor-
ré, membre du bureau. L'objectif de
ce waek-and était avant tout « de pas-
ser un moment convivial, dans un
bon esprit, pas forcément dans un
esprit de compétition ».
Le but était si de roder l'organi-
sation d'une t rencontre sur une
avant de
viger un semi-marathon rnational,
« La crise sanitaire étant passée par
la, nous avens pu organiser ce
week-end seulement en 2022
22 coureurs, et deux accompagna-
teurs, ont donc pu vivre le semi-mara
thon a Saumur : « C'était un grand
moment que tout le monde a appré-
cié. Ca a aussi été l'occasion de
mieux se connaitre. Maintenant, la
barre ast haute pour un autre chal-

ins oM p

mettrait & un maximum d'ag hr:?znj:ms
d'y participer, « peut-étre pour le
semi-marathon de Florence, en Ita-
lie ».

Des sorties régulieres
pour tous les niveaux

L Hation compte 81 ¢
«dgésde28a71ans», quis
vant les mercradis IﬂF*Clan 18 h),

adhérents,
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it du par-
e sporlif de Beausé-
jour.
Née en 2007, Mo
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solidaire, chrono
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56 nature,

I'étude mais la
elenue : « Cea sera le
drmanche 4 juin 2023, si nous avons
suffisamment de bénévoles pour
l'organiser », indique Gérard Perron,
la référent de I’ ciation. Forte de
s0n maitre mot « convivialité =, I'a
ciation invite les sportifs, de tous
niveaux, a la rejoindre.

F'ratiqua :

Le sport en bref

Courses hors stade

Marathon de la Loire : 6500 coureurs attendus

binég (12 km

km o

Ce week-end, s'est déroulée la 4¢ édition du
5 00 Mamncn de la Loire, & Saumur. Prés de

000 coureurs ont redoublé d'effort pour
aller au bout de leur dé!l. Marathon individuel, semi-marathon, et
épreuve combinée canoé et course : les trois épreuves majeures
ont rythmé ce long parcours sur les bords de Loire.

Dieudonné Nsengiyumva ecrase la concurrence

Marathon de la Loirg, a Saumur (dimanche). Pour son reto

la quatrieme adition
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= Ji sais partl seul

nienu mon rythme sans
jamais forces ma cadence. Aprbs la
mi-couna, ['al commencd i ressen
e dhees dhoudours dars o phods, oo
ol Fiil T E Pl Smpdchh de poursus-
wie mon eilarl. L parcours ast tros
bon et les gens trés sympas. =
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S il panad 4 ln placs jo
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L vaingueur du semd-marathon
4 lavitesse grand V

afait le plein de

parcours dus,
mais roulant, Ja maindeny ma
CAdENCE DOUF tarminer trandguile-
mant. Pour ma prisnide participa-
Hon ki, @ Suls tris conterd de mon
tomps. Mon objocti @3t ke cham-
ponnat da Franco oo Niprouve, =

narticipants. Dieudonné N_.anll.unr ;

= Pour
mMon premesr Bami, @ n'MasE pas
parth pour |8 Gagne mdes pour nkali-
sar un bon ch J& ne wEs pas
boudar mcn
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UN GRAND MERCI AUX PARTENAIRES

et a 'ensemble des communes des parcours du Marathon de la Loire
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RENDEZ-VOUS
LE 14 MAI 2023
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