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3 ÉPREUVES 
À CHACUN SON DÉFI La Loire

La Loire

Le Thouet

P3

P7

P6

P2

P1

P5

Circulation
interdite

dans toute l’île
de 7h à 14h30

P4

St-Hilaire
St-Florent

Parc Expo
du Breil 

Decathlon Cale
Carnot

Parking 
des Boires

Saumur

Village

Château 
de Saumur

St-Lambert-
des-Levées

Île d’O�ard

Départ navettes Semi 

Salon Running�

Départ / Arrivée 

Départ Combiné 

Place du
Chardonnet

Circulation
interdite

de 6h à 16h

Ardilliers

Légende - PARKING

Village Départ / Arrivée

Parkings accessibles toute la journée :

Parking non accessible entre 7h15 et 10h :

 Cale Carnot : 500 m

 Parc Expo du Breil : 1,7 km
 Decathlon : 1,5 km
 Château : 1,7 km
 Place Notre Dame des Ardilliers : 1,3 km
 Parking des Boires : 1,4 km

P1

P2

P3

P4

P5

 Place du Chardonnet : 1 kmP6

P7

Parking non accessible entre 6h et 16h :

Circulation
interdite

de 7h à 10h

Circulation
interdite

de 7h à 10h

Circulation
interdite

dans toute l’île
de 7h à 14h30

RECORDS DES ÉPREUVES 

Records Marathon 

Alaa HRIOUED 02:19:57 (2023)

MUNYUTU Martha 02:42:17 (2017)

Records Semi-Marathon 

Felix KIRUI 01:04:56 (2019)

Chaltu NEGASA 01:12:06 (2019)

Record Duo Combiné 

Dominique BIBARD et 
Vincent VERGER 02:12:44 (2019)

PLAN DES PARKINGS 

LE COMBINÉ 
CANOË + COURSE

12KM + 17KM

SEMI-MARATHON 
8h Départ

Gennes-Val-de-Loire
Île de Gennes

2 700 coureurs prendront le 
départ sur la seconde moitié 
du parcours du marathon. 
Une belle balade au fil des 
villages de mariniers, toujours 
en bords de loire, of course !

Barrière horaire 3h

ÉPREUVE COMBINÉe
8h45 Départ à Saumur

Cale Mayaud 

500 coureurs en binôme
s’élanceront dans des

canoës biplaces pour 12
km de descente de la

Loire. Après cette
excursion nautique,

place à 17 km de course
à pied pour revenir à

Saumur.

MARATHON individuel
    8h Départ à Saumur
    Place de la République

3 000 coureurs
sont attendus sur cette
épreuve mythique.
Avec seulement 53 m de
dénivelé positif, le
parcours du marathon fait 
partie des parcours les plus 
plats de France.
     Barrière horaire 6h

Informations navettes 
semi-marathon en 

flashant le QR code.
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LE CADRE NOIR
DE SAUMUR

PARTEZ À LA RENCONTRE 
DE L’ ÉQUITATION 
DE TRADITION FRANÇAISE 
VISITES, MATINALES, GALAS

Patrimoine 

www.cadrenoir.fr
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